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La meditazione è uno strumento che dona salute e serenità ed è alla portata di tutti. I chakra sono un
argomento sempre di grande interesse. Lautrice del volume è molto autorevole e di notevole

esperienza.

Leggere il libro online, Scarica PDF (ePub, fb2, mobi) Libro Meditazione sui chakra. Per ritrovare
l'energia, la creatività, la concentrazione Swami Saradananda.
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